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ALAPFOKÚ Ipari Alpinista elméleti vizsgalap

Név:…………………………………………………………….

Anyja neve:…………………………………………………….

Születési hely, év, hó, nap:…………………………………….

Állandó lakcím:………………………………………………..                          Tel:…………………………e-mail:……………………..…….

Dátum:…………………….

1.

Milyen tv., rendelet, szabvány vonatkozik a tevékenységünkre?                 4 pont                              
Sorold fel a személyi feltételeket:                                                                 4 pont   

2.

Sorold fel milyen felszerelésekkel végezhetsz ipari alpin munkát.

/ mit mire és hogyan használsz /                                                                  10 pont

3.
Ird le a csomókötés fő szempontjait.                                                             4 pont 

Milyen csomókat ismersz és melyiket mire használod ? (min. 10 db)          6 pont       

4.

Számold ki egy 5 mm-es és egy 7 mm-es kötélgyűrű teherbírását.              4 pont

Kötélgyűrűk hevederek teherbírását milyen mértékben csökkentik a csomók ?

                                                                                                                       2 pont

5.

Mi a zuhanásgátló szabvány száma?                                                             2 pont

Hány kN erőt kell, hogy elviseljen a zuhnásgátlóhoz tartozó csomózott 

kötél ?                                                                                                            2 pont

Nevezz meg kötéltipust és átmérőt!                                                              2 pont

6.

Karabiner hosszanti-………kN, keresztirányú-…….kN, nyitott-……..kN teherbírása.                                                                                                    3 pont

7.

A sisak állszíjának milyen erő hatására kell nyílnia?                                    2 pont

8.

Sorold fel a standépítés szempontjait-szabályait.                                        10 pont

(kikötési pontok száma, mikor kell többpontos, teherbírás, kötelek által bezárt szögek)

9.

Az ereszkedés eszközei, szabályai és folyamata.                                          6 pont
10.

Kötélen történő felmászás eszközei, módjai.                                                6 pont

11.

Ird le lépésről lépésre felmászásból másik ereszkedő és másik                    8 pont

biztosító kötélre történő átszerelés folyamatát.

12.

Mi az eséstényező, mit befolyásol ?                                                              2 pont

Mekkora erő hat egy 8 kN megtartási rántású dinamikus  kötél használatakor 

5 m kiengedett kötélnél 10 m esésnél egy 80 kg-os testre?                           2 pont

Mekkora erő hat egy 8 kN megtartási rántású dinamikus kötél használatakor 

10 m kiengedett kötélnél 10 m esésnél egy 80 kg-os testre?                          2pont

Mekkora erő hat a köztesbiztosításra?                                                           2 pont

Mekkora erő hat a standra 100 kg-os teher csigával v. csigasorral (Flaschenzug) történő felhúzásakor?                                                                                    4 pont
13.

Mi a megtartási rántás és a kötélben ébredő erő közötti különbség ?   

Melyik az állandó és melyik a változó érték?                                               6 pont

14.

Sorold fel a kötél főbb paramétereit.                                                             4 pont

15.

Felszerelések védelme (tárolás, használat).                                                   2 pont
Felszerelések ellenőrzése (ki jogosult, gyakoriság, doksi).                           4 pont

16.
Írd le az elölmászás folyamatát standváltásig (bekötőcsomó, stand, biztosítás, 

Köztesek, standépítés, vezényszavak).                                                        10 pont

17.

Törések, ficamok: tünetek-teendő, tiltott                                                      2 pont

Vérzések: teendő                                                                                           2 pont

Koponyasérülés: tünetek, teendő                                                                   2 pont

Gerincsérülések: tünetek, teendő                                                                   2 pont

Nem meg felelt: 0-79 pont

Vizsgáztató:………………………………..

Alap ipari alpin kiegészítő kérdések

1.

Hogyan tesztelik a dinamikus-, és fél statikus köteleket ?(torzó súlya, eséstényező, kapott érték jellemzője: megtartási rántás, esések száma stb.)

2.

Hány évig használhatod a köteleidet ?

3.

Milyen értékek között terhelhető egy kötélre szerelt mászógép?

4.

Nevezz meg három szabványos zuhanás gátlót, sorolj fel mindegyikhez előnyöket, hátrányokat.

5.

Mekkora terhelésnél kezd felszakadni a spelegyca………………kN,- absorbica……………kN ?

6. 

Mekkora terhelést ad át max. a zuhanó testnek a spelegyca………………kN, -az absorbica……………kN ?

7.

Munkaterület elhagyásakor duplakötélen hányféleképpen tudsz leereszkedni ?







